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學生實習簡介時間表 
111 年 6 月 17 日星期五 （15：00） 地點：線上

時間 講題 主講 

15：00～15：30 

1.職能治療實習的意義與展望

實習手冊總則介紹 

2.選課注意事項

3.社區職能治療實習介紹

張雁晴 老師 

(導師) 

15：30～16：00 兒童職能治療實習介紹 林玲伊老師 

16：00～16：30 心理疾病職能治療實習介紹 汪翠瀅老師 

16：30～17：00 生理疾病職能治療實習介紹 馬慧英老師 

17：00～17：10 
職能治療專題報告簡介 

職能治療專題報告書面格式 

馬慧英老師 

(導師) 

17：10- 討論與班會時間 

※上學期選課：第一站（一）（二）+第二站（一）+SEMINAR 

  下學期選課：第二站（二）+第三站（一）（二）+社區（選修） 

※實習期間不得選其他課程。 
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成功大學職能治療學系臨床實習負責老師 

實習領域

課程指導老師

本系臨床

協調老師
實習醫院

臨床負責

老師

生理疾病

職能治療

馬慧英老師

郭立杰 成大醫院復健部職能治療組 徐秀雲 

古佳苓 馬偕醫院台北院區復健科職能治療組 江茂碩 

張哲豪 奇美醫院 張鈴艷 

兒童

職能治療

林玲伊老師

黃雅淑 

成大醫院復健部職能治療組 鄭靜怡 

嘉義基督教醫院復健科職能治療組 巫文安 

林玲伊 

林口長庚兒童醫院復健科職能治療組 黃恢濤 

彰化基督教醫院復健科職能治療組 吳金龍 

陳官琳 

高雄長庚醫院復健科職能治療組 張瑞昆 

台大醫院雲林分院 廖書毅 

雙和醫院復健醫學部職能治療組 蕭涵云 

台大醫院 蕭伊閔 

心理疾病

職能治療

汪翠瀅老師

汪翠瀅 
成大醫院精神科職能治療組 劉怡佳 

成大醫院斗六分院 蘇柏誠 

張雁晴 

臺北市立聯合醫院松德院區職能治療科 古芳瑜 

八里療養院職能治療科 呂碧華 

張玲慧 

草屯療養院職能治療科 劉璧華 

嘉南療養院職能治療科 王齡瑩 
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職能治療學系學生臨床實習儀容注意要點 
 

注意：若實習單位另有規定，則依實習單位規定辦理。 
 

 
男生部分： 
 
1、 不得蓄鬍鬚、長髮。 
2、 上衣以制服為限，內著襯衫（打領帶尤佳），不得外加套裝。 
3、 褲子以素色長褲為限，不得穿著奇怪式樣或牛仔褲。 
4、 不得穿會露出腳趾、腳跟或奇形怪狀之鞋子，且必須著襪。 
5、 不可留長指甲，飾物以手錶為限。 
 
 
女生部分： 
 
1、 頭髮以短髮為佳；若長髮需梳綁整齊，以不妨礙視線及治療工作為原則。 
2、 上衣以制服為限，不得外加套裝。 
3、 下身以長褲為佳(勿著牛仔褲)；若著裙子，長度以不影響觀瞻及妨礙治療工作

為原則。 
4、 勿著拖鞋或奇形怪狀之鞋子，鞋跟限兩吋以下。 
5、 不可留長指甲、塗指甲油；飾物及隨身用品以不妨礙治療工作為原則。 
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職能治療學系臨床實習評分參考 
 

注意：若實習單位另有規定，則依實習單位規定辦理。 
 
 

1、 資料收集與評估技巧 (15%) 
能從病歷、其他專業人員或家屬處獲得有關病人的資料。包括觀察、面談技

巧、依病人情況不同選擇適合的評估工具，正確的評估病人的各種能力。 
 
2、 分析問題及設定適當的治療目標 (15%) 

依據評估結果設立適當治療目標，有順序的設立目標，目標合乎實際需要，

目標完整，適時的修改目標。 
 
3、 實際治療 (15%) 

依目標選擇適當的治療工具、活動或徒手治療技巧，根據病人的能力改變活

動的難易繁簡，執行有效的治療，改善安全性及病人病理有關事項，正確教

導回家練習項目，製作或推薦適當的輔助器材。 
 
4、 溝通技巧 (10%) 

書面及口頭溝通能力，與病人、其他專業人員及指導老師建立良好人際關

係。 
 
5、 專業特質 (10%) 

包括對不同種類疾病之病理與治療原則的基本了解，對專業、專業倫理與專

業道德的認同。 
 
6、 工作習慣 (10%) 

包括守時、出席、對工作的組織能力、維持工作環境、對工作負責、服裝遵

守醫院規定。 
 
7、 作業表現 (25%) 

包括病歷、期刊報告會、讀書會、活動分析、個案研究報告及整體治療表

現。 
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請  假  須  知 
 
1. 請假(含各種假別)流程依實習單位規定辦理，參見實習手冊中單位介紹與該單

位教學實習部門規定。 
 

2. 各站實習時數若不足將影響國考報考資格，補實習時數依各單位規範辦理。 
 
3. 實習手冊未規範者,，建議一小時病假和公假需補該站實習一小時，事假需補二

小時；凡曠課就必須補實習，曠課一小時需補該站實習八小時。 
 
4. 建議同學做好請假程序，妥善溝通。病假不克上班時，除應按規定請假外，應

在當日上午 8:30 前以電話親自向實習指導老師請假，以便指示工作代理人。

實習學生凡因病不能實習者須持醫院就醫證明向實習單位指導老師請假。上

班時如需就醫診治或突患急病時，應先向實習單位主管、老師請假。事假須

於前一日完成請假手續，且應找好職務代理人. 請假需填請假表，並需經臨

床指導老師、主管同意簽章後准假。 
 
5. 每站實習結束後兩週內請完成實習請假表與該站實習離站手續單。如實習全

勤者，予以該站實習總分加分以資獎勵。 
 

6. 備齊三站請假單及離站手續單始准辦理離校手續。 
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111 學年度成功大學職能治療學系實習學生請假紀錄表 

注意：若實習單位另有規定，則依實習單位規定辦理。 
 

姓名：      學號：     實習單位：      

日期 假別 事 由 時數 累計時數 代理人 臨床指導老師 單位負責老師 

        
        
        
        
        
        
        
        
 
實習

站別 請假總時數 應補時數 補實習日期 單位負責人 學系指導老師 系主任 

生理

疾病

職能

治療 

      

＊ 此欄應於各站實習結束並補完實習後交由各單位負責人簽章，並請參照請假

須知規定辦理。 
＊ 請假紀錄表於每站實習期末換站時需交還學系，請學系指導老師及系主任簽

章。 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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111 學年度成功大學職能治療學系實習學生請假紀錄表 

注意：若實習單位另有規定，則依實習單位規定辦理。 
 

姓名：     學號：      實習單位：      

日期 假別 事 由 時數 累計時數 代理人 臨床指導老師 單位負責老師 

        
        
        
        
        
        
        
        
 
實習

站別 請假總時數 應補時數 補實習日期 單位負責人 學系指導老師 系主任 

兒童 
職能

治療 

 
 
 
 

     

＊ 此欄應於各站實習結束並補完實習後交由各單位負責人簽章，並請參照請假

須知規定辦理。 
＊ 請假紀錄表於每站實習期末換站時需交還學系，請學系指導老師及系主任簽

章。 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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111 學年度成功大學職能治療學系實習學生請假紀錄表 

注意：若實習單位另有規定，則依實習單位規定辦理。 
 

姓名：     學號：      實習單位：      

日期 假別 事 由 時數 累計時數 代理人 臨床指導老師 單位負責老師 

        
        
        
        
        
        
        
        
 
實習

站別 請假總時數 應補時數 補實習日期 單位負責人 學系指導老師 系主任 

心理

疾病

職能

治療 

      

＊ 此欄應於各站實習結束並補完實習後交由各單位負責人簽章，並請參照請假

須知規定辦理。 
＊ 請假紀錄表於每站實習期末換站時需交還學系，請學系指導老師及系主任簽

章。 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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【注意】：若實習單位另有規定，則依實習單位規定辦理。 
成功大學職能治療學系臨床實習評分表 

學生姓名：                單位：            Physical 
評 分 細 目 內 容 標 準  Midterm Final  備 註 
一、評估技巧與資料收集 15%     

1 從病歷,病人,家屬,專業人員獲得相關資料  5%      
2 與病人面談技巧,觀察,評估方法及工具  5%  
   之選擇與執行 

    

3 個案各種能力評估的適確性    5%     
         Subtotal 15％                       
二、個案問題分析與治療計劃設定 15%     

4 整理分析個案評估結果與問題之判斷  5%      
5 擬定個案治療目標與治療方法之適確性  5%     
6 修正個案治療之目標與方法之適確性  5%     

         Subtotal 15％                       
三、個案治療實施 15%     

7 依治療目標選擇適當之技巧,活動與工具  5%     
8 依病人能力現況改變活動難易度之適確性  5%     
9 治療實施之安全管理,病理考慮,時間控制  5%     

         Subtotal 15％                       
四、治療溝通技巧 10%     

10 與病患,醫療者 老師互動溝通之適確性  5%     
11 個案病歷記錄報告書寫與運用之適確性  5%     

         Subtotal 10％                       
五、專業特質 10%     

12 專業倫理,專業認同,自我認識等之適確性 5%      
13 解決問題能力,接受指導與建議等之適確性 5%     

         Subtotal 10％                       
六、工作習慣 10%     

14 學習態度,儀容,時間觀念,交辦事項等之適確性 5%     
15 團體參與治療場所維護遵守規則等之適確性 5%     

         Subtotal 10％                       
七、作業表現 25%     

16 期刊雜誌選讀,讀書報告之適確性   10%     
17 個案研究,活動分析,專題報告或其他作業表現 15%     

          Subtotal 25％                       
 
         總 成 績 

  
_______ 

 
______ 

 

 
         簽名/日期 

 
 ________ 

 
________ 

 

評語：Midterm –  
 
 

    

         Final –  
 
 

    

                                                               系主任簽章: ________________    
附註： 
1、實習分數之等級標準：85~90:表現優異,  80~84:表現良好,  75~79:表現尚可,  70~74:仍須加強,60-69:時常表現

不佳, 60 以下:時常表現不佳且經勸導後未見改善。請老師務必加註評語。 
2、請各單位老師於各梯次學生實習期中及期末評分後，兩週內寄回本系。 
3、同學於期中、期末自我評分後交由臨床老師一併寄回系上。 
4、本表請自行影印使用，謝謝！**成大醫院復健部學生：一到五項之評分，臨床老師：系上老師為 7：3；六到
七項之評分，臨床老師：系上老師為 3：7。 
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【注意】：若實習單位另有規定，則依實習單位規定辦理。 
成功大學職能治療學系臨床實習評分表 

學生姓名：     單位：           Pediatric 
評 分 細 目 內 容 標 準  Midterm Final  備 註 
一、評估技巧與資料收集 15%     

1 從病歷,病人,家屬,專業人員獲得相關資料  5%   _______ _______  
2 與病人面談技巧,觀察,評估方法及工具  5%  
   之選擇與執行 

 _______ _______  

3 個案各種能力評估的適確性    5%  _______ _______  
         Subtotal  ............. .............  
二、個案問題分析與治療計劃設定 15%     

4 整理分析個案評估結果與問題之判斷  5%   _______ _______  
5 擬定個案治療目標與治療方法之適確性  5%  _______ _______  
6 修正個案治療之目標與方法之適確性  5%  _______ _______  

         Subtotal  ............. .............  
三、個案治療實施 15%     

7 依治療目標選擇適當之技巧,活動與工具  5%  _______ _______  
8 依病人能力現況改變活動難易度之適確性  5%  _______ _______  
9 治療實施之安全管理,病理考慮,時間控制  5%  _______ _______  

         Subtotal  ............. .............  
四、治療溝通技巧 10%     

10 與病患,醫療者 老師互動溝通之適確性  5%  _______ _______  
11 個案病歷記錄報告書寫與運用之適確性  5%  _______ _______  

         Subtotal  ............. .............  
五、專業特質 10%     

12 專業倫理,專業認同,自我認識等之適確性 5%   _______ _______  
13 解決問題能力,接受指導與建議等之適確性 5%  _______ _______  

         Subtotal  ............. .............  
六、工作習慣 10%     

14 學習態度,儀容,時間觀念,交辦事項等之適確性 5%  _______ _______  
15 團體參與治療場所維護遵守規則等之適確性 5%  _______ _______  

         Subtotal  ............. .............  
七、作業表現 25%     

16 期刊雜誌選讀,讀書報告之適確性   10%  _______ _______  
17 個案研究,活動分析,專題報告或其他作業表現 15%  _______ _______  

          Subtotal  ............. .............  
 
         總 成 績 

  
_______ 

 
_______ 

 

 
         簽名/日期 

 
_________ 

 
________ 

 

評語：Midterm –  
 
 

    

         Final –  
 
 

    

                                             系主任簽章:                                   
附註： 
1、實習分數之等級標準：85~90:表現優異,  80~84:表現良好,  75~79:表現尚可,  70~74:仍須加強,60-69:時常表現

不佳, 60 以下:時常表現不佳且經勸導後未見改善。請老師務必加註評語。 
2、請各單位老師於各梯次學生實習期中及期末評分後，兩週內寄回至本系。 
3、同學於期中、期末自我評分後交由臨床老師一併寄回系上。 
4、本表請自行影印使用，謝謝！* 成大醫院復健部評分標準：一到四項之評分，臨床老師：系上老師為 7：3；五
到七項之評分，臨床老師：系上老師為 4：6。 
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【注意】：若實習單位另有規定，則依實習單位規定辦理。 
成功大學職能治療學系臨床實習評分表 

 
學生姓名：     單位：           Psychiatry 

評 分 細 目 內 容 標 準  Midterm Final 備 註 
一、評估技巧 20%     

請參考學生以下各項能力評分：從病歷、病人、家屬、專業

人員獲得相關資料；與病人面談技巧、觀察、評估方法及工

具之選擇與執行；個案各種能力評估等之表現。 

 

_______ _______ 

 

     
二、治療計劃設定 20%     

請參考學生以下各項能力評分：整理分析個案評估結果與問

題之判斷；擬定、修正個案治療目標與治療方法等之表現。 
 

_______ _______ 
 

     
三、個案治療與溝通 20%     

請參考學生以下各項能力評分：依治療目標選擇適當之技

巧、活動與工具，並依病人能力現況改變活動難易度；治療

實施之安全管理、病理考慮、與時間控制；病歷記錄報告書

寫與運用等之表現。 

 

_______ _______ 

 

     
四、作業表現  20%     

請參考學生以下各項能力評分：期刊雜誌選讀、讀書報告、

個案研究、活動分析、專題報告、或其他作業等之表現。 
 

_______ _______ 
 

     
五、專業行為 20%     

請參考學生以下各項能力評分：專業倫理、專業認同、自我

認識；與病患、醫療者、  老師之互動溝通；解決問題能

力、接受指導與建議、完成交辦事項的情形；學習態度、儀

容、時間觀念；團體參與治療場所維護遵守規則等之表現。 

 

_______ _______ 

 

              
 
         總 成 績 

 

_______ _______ 

 

 
         簽名/日期 

 

_______ _______ 

 

 
評語：Midterm –  

    

       
Final –   

                                                  系主任簽章:                                   
 
附註： 
1、實習分數之等級標準：85~90:表現優異,  80~84:表現良好,  75~79:表現尚可,  70~74:仍須加強,60-69:時常表現
不佳, 60 以下:時常表現不佳且經勸導後未見改善。請老師務必加註評語。 
2、請各單位老師於各梯次學生實習期中及期末評分後，兩週內寄回至本系。 
3、同學於期中、期末自我評分後交由臨床老師一併寄回系上。 
4、本表請自行影印使用，謝謝！ 
* 成大醫院精神科實習成績計算：一般精神科OT實習佔 90%；兒童精神科OT實習佔 10%。 
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國立成功大學職能治療學系 
臨床實習離站手續單 

本系學生                         因為實習結束，敬請各位老師查核該生所有實習時

數、應繳作業、借用圖書或儀器、及其他任何財務等，若有積欠缺漏，務請督促其完成或清

償；若一切已繳交完全、歸還清楚，確定後請簽章，俾利該生辦理離站手續。 
 

實習站別 實習單位負責老師簽章 本系負責老師簽章 

生理疾病 
職能治療 
臨床實習 

  

兒童 
職能治療 
臨床實習 

  

心理疾病 
職能治療 
臨床實習 

  

 

系主任 ：                     
註：1.請同學至各站實習結束後，兩週內辦好離站。 

2.備齊三站請假單及離站手續單，始准辦理離校手續，領實習證明。 
3.【注意】：若實習單位另有規定離站手續，則依實習單位規定辦理之，本單仍須蓋章。 
4.各站實習單位評量表（如下表），111 級起改為線上填寫，請注意實習FB版上公告。 
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本表改為線上填寫 
 
 

為深入了解實習同學對臨床單位及對指導老師的意見，請同學據實填寫本問卷。在彙整同學們的意見後將作

為本系鼓勵及檢討改善實習單位的依據。若同學有不同意之項目希望在說明欄能寫出具體事由，謝謝合作。

並祝大家實習順利。 

 
姓名：      

 
實習單位：     

非
常
同
意 

同
意 

無
意
見 

不
同
意 

非
常
不
同
意 

  

一、實習部門方面： 5 4 3 2 1  說明：  
1. 實習醫院安排的實習進度適當                    
2. 我的實習醫院能符合我對於實習的

期望 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

3. 實習醫院能提供我不同種類的病人

以供實習 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

4. 實習醫院能提供我適量的病人數目

以供實習 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

5. 目前我的實習醫院職能治療的硬體

設備良好 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

6. 目前我的職能治療部門之治療空間

規劃良好 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

7. 實習醫院安排之實習內容豐富                    
8. 實習醫院安排的教學活動次數及內

容適當 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

9. 整體而言我的實習醫院是一個好的

實習單位 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

二、實習指導老師方面：        
1. 我的實習指導老師之指導方式能配合

我的需要 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

2. 我的實習指導老師在我需要時會協助

我 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

3. 我的實習指導老師臨床經驗豐富並具

有良好的職能治療專業知識 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

4. 我的實習指導老師能幫助我學習專業

技巧 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

5. 我與實習指導老師常有時間面對面討

論 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

6. 我的實習指導老師對我提出的問題能

作出令人滿意的解答 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

7. 我的實習指導老師能發現我在實習上

的困難 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

8. 整體而言我的老師是一位很好的實習

指導者 
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
        

 

三、其它建議事項： 
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臨床實習自主規範 
 

1. 覺得壓力太大無法承受，或過度焦慮，我_會立刻聯絡臨床指導老師或學校導師，並且嘗試

自我控制，保護好自己。（保護自己） 

 

2. 如果我_遭遇到性別騷擾或人身侮辱事件，我_會立刻聯絡臨床指導老師或學校導師。（保護

自己） 

 

3. 如果我_出現任何言語或行為傷害自己與他人的行為，實習就必須及時停止，並遵守臨床指

導老師或單位的安排。（保護自己及他人）。 

 

4. 實習期間，我_會執行專業的評估以及介入。未跟臨床指導老師確認前，不隨意以自己的生

病經驗給予病人任何建議。（保護病人） 

 

5. 我_了解於臨床實習過程中，應尊重個案隱私權，且不在公共場合（包括網路）討論個案狀

況。個案資料應絕對保密。服務過程與相關資料如需錄音、拍照與錄影等，應先徵得同

意。（專業倫理） 

 

6. 當對於病人介入的專業考量或執行方案有所疑惑時，我_會先以臨床指導老師的建議來執

行，事後再做討論。（專業行為） 

 

7. 我_會嘗試專注在實習有關的任務上，若因為體能、心理、認知等因素無法勝任，我_可以

接受臨床指導老師的輔導與安排，適應任務的調整。（專業行為） 

 

8. 若我覺得身心狀態無法繼續負荷之後的實習要求，我_會告知臨床指導老師、學校導師，討

論之後的安排。（專業行為） 

 

9. 我_了解實習期間為全時的實習學生身分，需按實習單位要求完成實習時數與內容，以取得

實習學分。倘因個人因素無法兼顧，導致無法取得學分，此為個人應承擔之責任。（專業行

為） 

 

 

我________________已了解並同意上述之注意事項。   

                                                         日期_____________________ 

 



學生實習聲明書 

填表日期：    年    月    日 

學生：_____________（系級：          學號：           ）於 _____學年度

核准修讀國立成功大學職能治療學系四年級實習課程。 

    填具此聲明書後，本人已瞭解及應遵守成功大學職能治療學系實習手冊與

實習單位之規定。   

    此外，對手冊中學生職責之下列規定已完全了解且願意遵守： 

一、依實習辦法及相關實施辦法完成實習課程。 

二、實習期間，本人應依實習單位各項規定完成實習課程。 

三、實習期間，本人自行負責往返實習單位之交通及食宿等個人性事項。 

四、應遵守醫療倫理規範及實習單位各項規定。 

五、應讓督導單位及指導老師瞭解學生的實習情形及所遭遇的困難。 

此  致 

職能治療學系 

 

聲明者具結：         (簽章) 
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